Rechten voor Kinderen
met een handicap

Nederland ondertekende eind maart het VN Verdrag voor de Rechten van Mensen
met een Handicap. Daarmee verplicht Nederland zich bij ontwikkelingssamenwerking
uitdrukkelijk aandacht te besteden aan mensen met een handicap. “Een goede

zaak”, vindt Ron van Huizen, directeur van Terre des Hommes. “Onderwijs, zorg,

sport en spel moeten voor ieder kind met een handicap beschikbaar zijn.”

Met tientallen projecten maakt Terre des Hommes zich daarvoor hard.

W ereldwijd zijn er zo’n 150 mil-
joen kinderen met een handi-
cap. Tachtig procent van hen woont
in ontwikkelingslanden. Door onwe-
tendheid over handicaps in veel van
deze landen krijgen gehandicapte kin-
deren vaak te maken met discrimina-
tie en zelfs met verwaarlozing en mis-
handeling. Onder deze omstandighe-
den is het onmogelijk voor hen om
een zelfstandig bestaan op te bouwen.
Ze blijven voor de rest van hun leven
afhankelijk van familie. Met de onder-
tekening van het VN Verdrag moeten
ook ontwikkelingslanden meer aan-
dacht besteden aan de ontwikkeling
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Door middel van sport
krijgen gehandicapte
kinderen in Bolivia
meer zelfvertrouwen.

van gehandicapten. Zo zijn de rechten
van gehandicapten in Kenia vijf jaar
geleden vastgelegd in een wet. Maar
de in praktijk draagt deze wet nog
weinig bij aan de acceptatie van
gehandicapten.

Terre des Hommes werkt samen met
partnerorganisaties die het taboe op
gehandicapten doorbreken. Daarbij
betrekt de organisatie ouders, familie
en andere personen in de directe
omgeving van de kinderen. Ook is in
elk project oog voor het tegengaan
van vooroordelen tegen handicaps.
Daarnaast is er bij veel projecten aan-
dacht voor het voorkomen van handi-



caps door bijvoorbeeld voorlichting
over hygiéne en gezondheid te geven.

Zelfstandig wonen

Op vijf uur rijden van de Keniaanse
hoofdstad Nairobi staat de Kisii
Special School. Op deze school, die
sinds 1995 wordt gesteund door Terre
des Hommes, volgen negentig geeste-

lijk gehandicapte kinderen onderwijs.

Op het terrein dat ruim anderhalve
hectare beslaat, wonen vijftig kinde-
ren. Zij leren, athankelijk van hun
handicap, dagelijkse handelingen
zoals aankleden en wassen. Met het
bijbrengen van eenvoudige taken als

-

koken, het verbouwen van gewassen
en het verzorgen van dieren stimu-
leert de school kinderen zelfstandig
te worden. Als de jongeren op zich-
zelf gaan wonen, kunnen zij blijven
rekenen op de steun van de Kisii
Special School. “Voor hen hebben we
een thuisprogramma”, legt lerares
Helen Abunda uit. “Docenten begelei-
den zo gehandicapte jongeren in hun
eigen omgeving.” Een ander onder-
deel van de zorg is het vergroten van
de acceptatie van gehandicapten in
hun directe omgeving. “In de eerste
plaats richten wij ons op de ouders”,
zegt Abunda. “Wij geven hen geza-
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Sri Lankaanse kinderen
volgen speciaal onderwijs.

Foto: Ronald de Hommel

»

TerreMagazine 5

o



Sport voor blinde
kinderen in Bolivia.
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menlijk les in de specifieke zorg die
een gehandicapt kind nodig heeft.
Door de lessen in groepsverband te
organiseren zien ouders dat zij niet
de enigen zijn met een gehandicapt
kind. Veel ouders vinden zo steun bij
elkaar in het omgaan met de handi-
cap van hun kind.”

Uit een onderzoek dat Terre des
Hommes halverwege 2006 liet uitvoe-
ren, bleek onder meer dat de families
en de omgeving waar de kinderen
opgroeien de gehandicapten beter
accepteren dan elders. “Onze metho-
de heeft de interesse gewekt van
docenten op andere scholen”, vertelt
Abunda. “Zo wordt stap voor stap het

draagvlak voor speciaal onderwijs ver-
groot.”

Dove jongeren

De Indonesische projectpartner
Kubca Samakta, gesteund door Terre
des Hommes, richt zich in de stad
Bandung op de zelfstandigheid van
dove jongeren. Door hun handicap
kunnen ze niet terecht op gewone
scholen. Zonder onderwijs blijven zij
afhankelijk van anderen. Kubca
Samakta verzorgt vaktrainingen aan
vijftien dove jongeren per jaar.
Daarnaast helpt de organisatie oud-
leerlingen met het opzetten van een
eigen bedrijf. Leerlingen kunnen kie-



zen uit de opleidingen grafisch ont-
werpen, productie van gerecycled
papier, pottenbakken, kleding maken,
houtsnijden, schilderen en padden-
stoelen kweken. Vooral de paddenstoe-
len zijn populair. Een paar gehandi-
capte

capte kinderen bij elkaar gebracht.
“Door ze met elkaar in contact te
brengen, kunnen de verschillende
instanties de hulpverlening beter op
elkaar afstemmen”, legt regioverte-
genwoordiger Zuid-Amerika, Patrick
Krens, uit. “Zo kunnen we de proble-

"“ONZE DOELSTELLING jongeren matiek die speelt rond gehandicapte

zorgen naast de productie ook de mar-
keting en maken winst. De zelfstandig
gehandicapte jongeren van de codpe-
ratie dienen nu als voorbeeld voor
veel studenten die een vakopleiding
volgen via Kubca Samakta.

Aan de andere kant van de wereld
ondersteunt Terre des Hommes ook al
jaren projecten voor kinderen met
een handicap. In Bolivia draait sinds
kort het unieke project Tukuy Pacha,
dat Terre des Hommes betekent in de
lokale taal Quechua. In dit project
worden organisaties en overheidsin-
stellingen die zich richten op gehandi-

IS AMBITIEUS, hebben kinderen beter aanpakken.” Naast de
WE WILLEN EEN een cod- brug die Terre des Hommes slaat tus-
NATIONALE IMPACT peratie sen de verschillende instanties, biedt
CREEREN’ opgezet.  zij deelnemers van Tukuy Pacha speci-
Zij ver- fieke trainingen aan. Verder voorziet

het project in de opzet van een data-
bank van succesvolle projecten, die
kunnen dienen als modelproject op
nationaal niveau. “Het kost veel tijd
om zoveel verschillende partijen bij
elkaar te brengen”, merkt Krens op.
“Onze doelstelling is ambitieus, we
willen een nationale impact creéren.”
Als de zogenoemde integrale aanpak
lukt, kan deze ook in andere landen
worden toegepast. “Zo zijn we niet
alleen bezig met de toekomst van
gehandicapte kinderen, maar ook met
die van Terre des Hommes.” |

Koen Goei

GEHANDICAPTE OORLOGSSLACHTOFFERS

Verlamde kinderen in Noord-
Oeganda zijn vaak niet alleen
oorlogsslachtoffer, ze worden ook
aan hun lot overgelaten. Kinderen
die tijdens de burgeroorlog zwaar
gewond raakten en nu verlamd
zijn, kunnen nergens terecht. Ze
worden door hun familie en
omgeving verstoten omdat ze
geen bijdrage meer kunnen leve-
ren aan het gezinsleven. In het
noorden van Oeganda is Terre des
Hommes een project gestart in
het St. Mary’s Lacor ziekenhuis
om deze jongeren op te vangen.

Daarnaast betrekt het ziekenhuis

N

familieleden van de kinderen bij
de opvang zodat de verlamde
jongeren weer worden opgenomen
in het gezin. Om dit te stimuleren
worden familieleden geholpen aan
een inkomen. Het extra geld
wordt besteed aan de speciale
aandacht die het gehandicapte
kind nodig heeft. Momenteel
worden zeventien jongeren opge-
vangen. Dit jaar wordt de hulp
aan het aantal verlamde jongeren
uitgebreid en wil het St. Mary’s
Lacor ziekenhuis zestig kinderen
en hun families helpen.

/D: zorg voor gehan-

dicapte kinderen in
Noord-Oeganda is
kostbaar. Niet alleen
omdat zij speciale
aandacht nodig heb-
ben, ook familiele-
den en omgeving
moeten het kind
leren accepteren.
Help gehandicapte
oorlogsslachtoffers
in Oeganda en word
donateur van het
programma 0Oog voor
Gezondheid. Meldt u
aan met de bon in
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